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33. Esquema unidad de descontaminacion 1 hoja
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Proyecto de Urbanizacion “Parque de Artilleria” en Valencia

corPA

| CIMA
\ LUZ LIBRE > 21 mm
~——
=
ALTURA DEL ARNES
75

A 85 mm \ \

T

CASQUETE

BANDA DE CONTORNO
> 25 mm ANCHO

ESPACIO ENTRE
CASQUETE Y ATALAJE
> 5 mm

CASQUETE

BANDAS DE AMORTIGUACION

ARNES
ATALAJE

1. MATERIAL INCOMBUSTIBLE, RESISTENTE A GRASAS, SALES Y AGUA
2. CLASE N AISLANTE A 1000 V CLASE E-AT AISLANTE A 25000 V
3. MATERIAL NO RIGIDO HIDROFUGO, FACIL LIMPIEZA Y DESINFECCION

CASCO DE SEGURIDAD NO METALICO

1. Casco de seguridad no metalico 1 hoja
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He HEKDIDURA DE LA SUELA = Smm
Rs RESALTE DE LA SUELA = Smm
it HENDIDURA DEL TACON = 20mm

Rt RESALTE DEL TASON = 25mm ¥
‘ |
' "
o
{ [

PUNTERA

" TACON

TACON CON HENDIDURAS CONTRAFUERTE

BOTA IMPERMEABLE AL AGUA Y A LA HUMEDAD‘

CANA CCRTA
CONTRAFUERTE

2Z0NA DE ENSAYO DI APLASTAMIENTC

PUNTERA DE SZGURIDAD METALICA
RESISTENTE A LA CORROSION

'TACON CON HENDIDURAS

SUELA DE SEGURIDAD CON HENDIDURAS

BOTA DE SEGURIDAD DE CLASE 1l

2. Botas de seguridad

1 hoja

6 PAE DE DERRIBOS. ANEJO SEGURIDAD Y SALUD. PLANOS



Entidad Estatal de Suelo

Proyecto de Urbanizacion “Parque de Artilleria” en Valencia

PROTECCION ADICIONAL

5

FATILLA

ARO PORTAOCULAR

CCULAR DE TRANSMISION A7
VISIBLE > 83 / RESISTENT
AL IMPACTO

GAFAS DE MONTURA TIPO UNIVERSAL CONTRA IMPACTOS

CINTURON

ENGANCHES

. PERMITE TENER LA5 MANOS LIBRES, MAS SEGURIDAD AL MOVERSE

. EVITA CAIDAS DE HERRAMIENTAS £
5 ;0 lE)OME DEL CINTURON DE SEGURIDAD CUANDO ESTE ES NECESARIO

v -

PORTAHERRAMIENTAS

3. Gafas de proteccion y cinturdn portaherramientas 1 hoja
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ARNES (CINTA DE CABEZA)

MATERIAL ELASTOMERO

o290
0000

VALVULA DE INHALACION

MATERIAL INCOMBUSTIBLE

VALVULA DE
EXHALACION

SECCION A-A

MASCARILLA ANTIPOLYO

4, Mascarilla antipolvo 1 hoja
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CERRAMIENTO DE OBRA Y SENALIZACION DE TAJOS

|
|
|
|
|
|
|

_)X_ﬁ__;

CERRAMIENTO LIMITES ACTUACION

CERRAMIENTO EXCAVACION VIALES

P

|
|
|
l
l

]
5]

5. Cerramientos de obra 1 hoja
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SEGURIDAD Y SALUD
TOPES DE SEGURIDAD

1 hoja

Caminos de circulacion y topes de retroceso.

6.
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Entidad Estatal de Suelo

BARANDILLAS
~ Altura minima 0,90 m
— Proteccién que impida el paso por
ebajo o caida de objetos

altura ]

pendier_l_tf:’_, e

longitud 1

ESCALERAS DE MANO
1,00 m

Ascenso y
descenso ) y

7. Barandillas, rampas y escaleras de mano.

1 de 5 hojas
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;Esta la escalera bien colocada?

Las escaleras deben colocarse sobre superficies planas, horizontales, re-
sistentes y no deslizantes. 5i el pavimento esta inclinado lateralmente
respecto a la escalera menos de 16° (ver la figura adjunta), puede com-
pensarse el desnivel empleando prolongaciones solidas con collar de fi-
jacion. La inclinacion del terreno en el mismo sentido de la colocacion de
la escalera no debe ser superior a 6°.

LETTTH

16"

La inclinacion de la escalera debe ser tal que la distancia del pie a la verti-
cal pasando por el vértice esté comprendida entre el cuarto y el tercio de
su longitud, correspondiente a una inclinacion comprendida entre 75,5
y 70,59,

8. Barandillas, rampas y escaleras de mano. 2 de 5 hojas
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Proyecto de Urbanizacion “Parque de Artilleria” en Valencia

La escalera debe quedar perfectamente sujeta al edificio y estar bien apo-
yada, a fin de evitar cualquier posible deslizamiento, Para ello existen diver-
sos sistemas de fijacion y de zapatas antideslizantes, algunos de los cuales se
muestran en las figuras siguientes.

(Como debo usar la escalera?

1. Trabaje siempre de frente a la escalera. Nunca de lado a ella. Al subir o ba-
jar debe hacerse también de frente a la escalera.

Q)

MAL BIEN

)

(

9. Barandillas, rampas y escaleras de mano. 3 de 5 hojas
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Proyecto de Urbanizacion “Parque de Artilleria” en Valencia

2. Mantenga los dos pies siempre apoyados en la escalera, no intente alcan-
zar puntos alejados de ella y, siempre que sea posible, sujétese a la esca-
lera con una mano

3. Silos pies estan a mas de dos metros del suelo, utilice cinturén de seguri-
dad anclado a un punto sélido y resistente.

10. Barandillas, rampas y escaleras de mano. 4 de 5 hojas
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Proyecto de Urbanizacion “Parque de Artilleria” en Valencia i

4. Silaescalera se utiliza para acceder a un nivel superior, debe sobrepa-
sar al menos un metro el punto de apoyo superior, tal como se mues-
tra en las siguientes ilustraciones.

> i
=}
— o
| :L\‘
\‘3: -

-
—~—F

5. No suba demasiado arriba. La parte superior de la escalera debe que-
dar aproximadamente a la altura de su cintura, para poder sujetarse
con facilidad en caso necesario. En la préctica ello representa dejar
siempre libres los Gltimos dos o tres escalones, dependiendo del tipo
de escalera, tal como se muestra en las siguientes ilustraciones.

6. Una escalera debe ser utilizada por una sola persona.

11. Barandillas, rampas y escaleras de mano. 5 de 5 hojas
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3 de 3 hojas

14. Andamios.
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PROTECCION HUECOS HORIZONTALES CON TAPAS DE MADERA

TAPA DE MADERA
' ARMADA MEDIANTE CLAVAZON

HUECT HORIZONTAL DE 30 x 30 cn

{ AR
> TEVIIS
|

PLANTA g / k/ ‘ Y/

\?j
IS

|aojzn]aoj

| 1w ] 48 cn

CARA EXTERNA l
|
\

R A BT LR T RS

—ee

7 v <

15. Proteccidon huecos horizontales

1 hoja
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SEGURIDAD Y SALUD
CALZO
CARGAS CON ESLINGAS
16. Cargas con eslingas. Calzo de camiones. 1 hoja
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Proyecto de Urbanizacion “Parque de Artilleria” en Valencia Entad Extal s Sk

‘ INSTALACIONES ELECTRICAS EN OBRA

CLAVIJAS INTEMPERIE PARA CUADROS DE OBRA

_PUESTAS A TIERRA

i CLaviza

Noturoleza del lerreno Resislividod en Ohm=-m 1
Terrenos pantanosos . .. .. . - ~ | de olqunos unidades o 30
uma e s i oane 20 o 100 H
Humus ..o w0 e 10 0 150
Turbe himede . . S e 100
Meile POSUC .« comarnce 0 i
Vargos y orcllos compactas . . . 100 o 200 d

bred |
Margas ¢l jurbsico - - . X0 40 BASE MURAL
Arena orcillose 50.0 500 !
L e —— - 200 ¢ 3,000 |
Suelo pedregeso cubiedo de cisped 300 o 500 i 2
Suclo pedregaso desaudo ... . i 1500 o 3000 |
Colizos BONAAS oo v oo neen 100 o 300
Calizas compaclos . ... .s 1.00¢ & 5.000 i
Colizas ogrielodes 00 o 1.000 i
Pizorros 3 50 o 300 |
CASQUILLO DEL
Rocas ¢ 200 PROLONGADOR CONTACTO DE
' | PUESTA A TIERRA

Cranitos y gres procedenls de oleacién | 1500 o 10.000
Cronitos y gres muy er0d0s e e e o oo 100 o 600 H
ELECTRODOS EN PARALELO !
i RANURA GUIA
i '
2 \

Cuondo con une pico no se alconzon
los 80 S\ se puede disminuir lo
resistancio clovondo dos o mos picos en porcielo.

~ 2 picos de liero reducen lo resistencio ol BOX de fo
oblenida con wno 3ole

- ) picas de lierro reducen Ja resistencia of 453 de 1o
oblenida con wna solo

2 SE8 0 e Ly tediomn o ilalenbio 030 da'h PRINCIPALES CARACTERISTICAS DE UNA LAMPARA PORTATIL DE
" SEGURIDAD, PARA UTILIZACION PROFESIONAL

& il
GRUPO ELECTROGENO
A A T DO, MURO__
(et €516 00 S O esTe) |
HC = Mango aislante
caucho Tadle hexidle no
b 0 iAo desmontable, fiiado de lorma
—l Gue una raccidn no se
transmita a las conexiores La
Quracion pm;nu del cadle
Gebe ser tanlarga como fa de
PUA A BB O 0 CEAA | Conexidn oo {a portdt La undn snve o
Gesmontable . cadle y ef equipo.
iluminacion debe hacerse de
| H tal forma que no puedan s
—— @ i separados sin inutizas el
: conjunto
l . Casquilo
& inaccesible, Reyo resistento
- montado sobre un fmontada sobre
sopone aislante . sopone aislante
Todas las plezas
Do tengicn, han
o sar inaccesibles Tulipa estanca,
rasistente a ‘o5
\
La potencia de la
bombilla serd igual
menor fa
;mw.rmd Esta prohibide
Ge la poctati montar
casquillos

multiplicadores
(ladronesienizs
oortatiles

Fro1eccion CONLra 108 agentes exIenores apropinga aiay
condiciones 08 (racaj<

17. Instalaciones eléctricas en obra. 1 hoja
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Entidad Estatal de Suelo . . . , .
s Proyecto de Urbanizacion “Parque de Artilleria” en Valencia

NNV
n
E §& N
E v..\\\m\\\\

ks

GRUPG OXICORTE CON
DOBLE VALVULA ANTIRRETORNO
P
INSTALACION DE BOMBONAS DE OXIGENO Y ACETILENO

MANOMETROS

VALVULAS ANTIRRETORNO

V. ANTIRRETCRNO

SEGURIDAD Y SALUD
INSTALACION Y TRANSPORTE
DE BOMBONAS

18. Instalacion y transporte de bombonas. 1 hoja
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Proyecto de Urbanizacion “Parque de Artilleria” en Valencia

Entidad Estatal de Suelo

SIERRA CIRCULAR

Carcosa Proteciora

Cuchillo Divisor

b
Guia Horizontel Tablero

laterruplce

Macho

Enchule

Retguardo Inferior

CUCHILLO DIVISOR

Mdzimo S mm

Apuste hongoarel

¥ veerenl dat T

svehille drirer

DISPOSITIVO FABRICACION
DE CUNAS

RESGUARDQO INFERIOR

Paclil orn:uluda

anor

!
i :
CARCASAS PROTECTORAS Hrilos l‘ Seporta
moviles s
Lo % o o

Limitocida T 3
allyra pidia 3 \!i D

Coatraoeso

Cuchillo
divisor

7 \chvlenu

19. Sierra circular

1 hoja
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Proyecto de Urbanizacion “Parque de Artilleria” en Valencia

Entidad Estatal de Suelo

]
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SOryavyl N3 5318VON3NOD3H CVGi¥N93S 30 SYMIXYM SYIDNVLSK

‘CYGIENS3S 3¢ SY3EY VYHYCE SYIONVISHO A

Q¥GNBL3373 2C SINODINCNOZ 3C UOIE3LXZ NQDVZITVA3S
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SOTUNGYT 30 YEIWH

SYJIH17313 S3INOIDINBISNCD N3 SYIV3GW3

NOIDDZL08d A HOW3LIMI KOIJVZITYNIS 3C SIWNSN SYIN SVIHNO4

SEGURIDAD Y SALUD
SENALIZACION DE CONDUCCIONES

DISTANCIA DE SEGURIDAD

1 hoja

20. Trabajos en proximidad de lineas eléctricas subterraneas
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SIEMPRE TENER EN CUENTA LA SITUACION MAS DESFAVORABLE.

!MAS DE 66.000 Vv

MENOS DE 66.000 V.

DISTANCIAS MINIMAS DE SEGURIDAD CON RESPECTO A LINEAS

AEREAS ELECTRICAS DE ALTA TENSION.

SEGURIDAD Y SALUD
DISTANCIAS DE SEGURIDAD
A LINEAS DE ALTA TENSION

21. Distancias seguridad para conducciones eléctricas aéreas. 1 hoja
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Entidad Estatal de Suelo . . . , .
Proyecto de Urbanizacion “Parque de Artilleria” en Valencia

PORTICO DE BALIZAMIENTO DE LINEAS ELECTRICAS AEREAS

8
i

A\N

XD

AN
N

\
7

5 F ALl

B

B AN

s

]

g1 —

4y " = . =% =

= ALTURA PORTICO d = DISTANCIA PORTIEQ A LINEA ELECTRICA
= ALTURA LINEA ELECTRICA SUFICIENTE PARA POOER FRENAR A TIEMPQ

x

Distoncia de Segurided

1 m. lineos B. Tension

3 m. A T. hosto 57.000 V
5 m. A T. mas de 57.000 V

o
n

22. Portico de balizamiento de lineas eléctricas aéreas 1 hoja
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Proyecto de Urbanizacion “Parque de Artilleria” en Valencia

Entidad Estatal de Suelo

SENALIZACION

PAMELES OIRECTIONALES
PARA CURVAS

PANELES 'DIRECTONALES
PARA OBRAS.

LY

VALl A DE CERA MO0O0.2

YALLADEQERA MCQ1

VALLA DE CONTENCION DE PEATONES
VALLA EXTENSIBLE

& ©

PCRTALAMPARAS CE PLASTICO

B B E

COROON DE BALIZAMIENTO NORMAL
Y REFLEXIVO

PALETAS MANUALES
OF SERALIZACION

CAPTAFARO HQRIZONTAL
*0JOS OE GATO '

23. Sefales para balizamiento.

=

&=

HITOS CAPTAFARCS PARA
“EQAITACION LATERM. DE
MITCHITAS EX POUETULENG

< [

HITO LUMINCS O

GUIRNALDA LUMINOSA
'|

CORDON BALIZAMIENTO

Q
S

CINTA EAUZAMIENTO REFLECTANTE

-

CINTA BALIZAMIENTO PLASTICO

<3

3

CONO

4
HITOS OE
pveC

T

cLavos DO€
CESACE ERLCION

HITO REFLECTANTE
%\

FLUA INTERITENTE

< >

1 hoja
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Entidad Estatal de Suelo . . . , .
° Proyecto de Urbanizacion “Parque de Artilleria” en Valencia
SENALIZACION EN MEDIO URBANO
SENALIZACION DE OBRAS sgﬁALIZACION DE OBRAS
OCUPACION TOTAL DE ACERA (A) OCUPACION TOTAL DE ACERA (B)
Y/
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PASILLO  PROVISIONAL PANA PEATONES
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i A TP-18

FINOD_IMARILLO.

KL panzL oineccionaL
LY ranct dirsccionaL
=+ VALLA OE OBRA

=== VALLA DE OBRA
BALIZA LUMINOSA
% BALIZA LUMINOSA

ALIZACION DE QBRAS. SERALIZACION DE 0BRAS
/  OCUPACION PARCIAL DE LA CALZADA CORTE TOTAL DE LA CALZADA DE UNA
/ \ CALLE PRINCIPAL

) S——

(.
TPITH &//v

come umte Namiwiz

)|, L=

TR 308

V=

=
S
2
P CALLE CORTADA POA
4 H OBRAS LB "]
S x DESVICS POR CALLES
g TP 172
I EREVAN hraye
b
.o: \
A P —~—-—\TP‘1B
!

KL paneL omeccionaL

. 8
KL PanEL DIRECCIONAL ] == VALLA DE CBRA
mews YALLA DE OBRA o BALIZA LUMINOSA
& BALIZA LUMINOSA o
24. Senalizacion de obras en medio urbano. 1 hoja
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Entidad Estatal de Suelo

Proyecto de Urbanizacion “Parque de Artilleria” en Valencia

1. SENALES DE ADVERTENCIA

FORMA TRIANGULAR. PICTOGRAMA NEGRO SOBRE FONDO AMARILLO (EL AMARILLO DEBERA CUBRIR
COMO MINIMO EL 50 POR 100 DE LA SUPERFICIE DE LA SENAL), BORDES NEGROS

COMO EXCEPCION, EL FONDO DE LA SENAL SOBRE “MATERIAS NOCIVAS O IRRITANTES” SERA DE

COLOR NARANJA, EN LUGAR DE AMARILLO, PARA EVITAR CONFUSIONES CON OTRAS SENALES
SIMILARES UTILIZADAS PARA LA REGULACION DEL TRAFICO POR CARRETERA.

AAAA

Materias inflamabh Materias explosi Materias toxicas Materias corrosivas Materias radiactivas Cargas suspendidas
Vehiculos Riesgo eléctrico Peligro en general Radiaciones laser Materias comburentes Radiaciones
de manutencién no ionizantes
Campo magnélico Riesgo de tropezar Caida Riesgo bilogico? Baja temperatura Materias nocivas
intenso a distinto nivel ° irri!a.ntes
25. Senales de advertencia 1 hoja
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Entidad Estatal de Suelo . . . , .
Proyecto de Urbanizacion “Parque de Artilleria” en Valencia

2. SENALES DE PROHIBICION

FORMA REDONDA PICTOGRAMA NEGRO SOBRE FONDO BLANCO, BORDES Y BANDA (TRANSVERSAL
DESCENDENTE DE IZQUIERDA A DERECHA ATRAVESANDO EL PICTOGRAMA A 45° RESPECTO A LA
HORIZONTAL) ROJOS (EL ROJO DEBERA CUBRIR COMO MINIMO EL 35 POR 100 DE LA SUPERFICIE DE
LA SENAL)

Prohibido fumar Prohibido fumar Prohibido pasar Prohibido apagar Agua no potable
y encender fuego a los peatones con agua

Entrada prohibida prohibido a los vehiculos No tocar
a personas de manutencién
no autorizadas
26. Sefiales de prohibicién. 1 hoja
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Entidad Estatal de Suelo

Proyecto de Urbanizacion “Parque de Artilleria” en Valencia

3, SENALES DE OBLIGACION

FORMA REDONDA PICTOGRAMA BLANCO SOBRE FONDO AZUL (EL AZUL DEBERA CUBRIR COMO
MINIMO EL 50 POR 100 DE LA SUPERFICIE DE LA SENAL)

Proteccion obligatoria  Proteccién obligatoria  Proteccion obligatoria P i6n obligatoria  Proteccién obligatoria  Proteccién obligatoria
de la vista de [a cabeza del oido de las vias respiratorias de los pies delas manos
Proteccién obligatoria Proteccién obligatoria Proteccién individual Via obligatoria Obligacién general
del cuerpo de la cara obligatoria para peatones (acompafiada, si
contra cajdas procede, de una

sefial adicional)

27. Sefiales de obligacion 1 hoja
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Entidad Estatal de Suelo . Y ey .
Proyecto de Urbanizacion “Parque de Artilleria” en Valencia

4. SENALES RELATIVAS A LOS EQUIPOS DE LUCHA CONTRA INCENDIOS

FORMA RECTANGULAR O CUADRADA PICTOGRAMA BLANCO SOBRE FONDO ROJO (EL ROJO DEBERA
CUBRIR COMO MINIMO EL 50 POR 100 DE LA SUPERFICIE DE LA SENAL)

EE ™

Manguera Escalera Extintor Teléfono
para incendios de mano para la lucha
contra incendios

VRER>a

Direccién que debe seguirse
(sefial indicativa adicional a las anteriores)

28. Sefales de lucha contra incendios. 1 hoja
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Proyecto de Urbanizacion “Parque de Artilleria” en Valencia

Entidad Estatal de Suelo

5. SENALES DE SALVAMENTO O SOCORRO

FORMA RECTANGULAR O CUADRADA. PICTOGRAMA BLANCO SOBRE FONDO VERDE (EL VERDE DEBERA

CUBRIR COMO MINIMO EL 50 POR 100 DE LA SUPERFICIE DE LA SENAL).

Via salida de socorro

Teléfono de salvamento

13

Direccién que debe seguirse (sefial indicati-
va adicional a las siguientes)

&
k=

Primeros auxilios Camillz Ducha de seguridad Lavado de ojos

29. Sefales de salvamento.

1 hoja
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e Proyecto de Urbanizacion “Parque de Artilleria” en Valencia

e EFONOS | DIRECCON E LA 0BRA
g
FMERGENCIA

BOMBEROS

75| POLICIA
S| NACIONAL

| GUARDIA
o Ve

a2

e

SERVICIO MEDICO

Dr. ]
MEDICO ASISTENCIAL §
PARA LA OBRA

Dr.

AMBULANCIAS @:
(

HOSPITALES

30. Modelo de hoja de teléfonos para casetas 1 hoja
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Proyecto de Urbanizacion “Parque de Artilleria” en Valencia

Entidad Estatal de Suelo

HOSPITAL UNIVERSITARIO DOCTOR PESET

31. Itinerario a hospitales cercanos

1 de 2 hojas
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Entidad Estatal de Suelo . . . , .
Proyecto de Urbanizacion “Parque de Artilleria” en Valencia

HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO DE VALENCIA
32. TItinerario a hospitales cercanos 2 de 2 hojas
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Proyecto de Urbanizacion “Parque de Artilleria” en Valencia

Entidad Estatal de Suelo

Calentador Gas & eassy press Entrada
de gas gral. agua
F | E— l 2 - E—
— . j (e
) N o
Bancos delanteros [ Depresor de
I Cuadro eléctrico I [ oire con
filtro HEPA
/ 7 u / % 1 B
v’ espacio ducha ./
r7 7’
] 77 r
1,5 . p/4 “ V/d o
Vil r/ -
Espacio limpio </ 1l - Espacio sucio
= Bancoes traseros
Taquillas &
| , | cich
Compartimento
accesorios
} 2,98
33. Esquema unidad de descontaminacion 1 hoja

PAE DE DERRIBOS. ANEJO SEGURIDAD Y SALUD. PLANOS

37



